
Grafik Wakacyjny  1.07-26.07.2024 r. BASEN A
Godz. PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK
8:00

8:45 AQUA Aerobik
Irena

9:30 Medical Gym Medical Gym AQUA Aerobik 50+ Niemowlęta 3-6 Niemowlęta 3-6
Monika Dominika Irena Alex Alex

10:15 Medical Gym Medical Gym Medical Gym OZW 7-12 OZW 7-12
Monika Dominika Irena Alex Alex

11:00 Aqua Fit Mama Wynajem Aqua Fit Mama OZW 13-24 AQUA Aerobik 50+
Monika Dominika Irena Alex Dominika

11:45 Niemowlęta 3-6 Medical Gym
Dominika/Alex Dominika

12:30 OZW 13-24
Dominika/Alex

13:15

14:00

14:45

15:30 OZW 7-12
Alex

16:15 OZW 13-24 OZW 37-48 OZW 13-24 Niemowlęta 3-6
Dominika/Alex Alex Dominika/Alex Dominika

17:00 Poziom I OZW 25-36 OZW 37-48 OZW 25-36
Dominika/Alex Alex Dominika/Alex Dominika

17:45 OZW 37-48 Poziom II Poziom I Poziom I
Dominika/Alex Alex Dominika/Alex Dominika

18:30 Medical Gym 18:45 AQUA Aerobik Medical Gym 18:45 AQUA Aerobik
Dominika Gosia Dominika Gosia

19:15 Aqua Antycellulit Aqua Antycellulit
Gosia Gosia

20:00


